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PROGRAMOVERSIKT FOR UTBILDNINGSPROGRAMMET
WALDORFPEDAGOGIK FOR AMNESLARARE

2,5 ar deltid 60 % studietakt.

Programmet riktar sig till dig som vill arbeta som dmneslarare i waldorfskolans
grundskole- och gymnasieklasser. Ett utbildningsdiplom utfiardas efter
genomgangen utbildning och innebar att du blir behorig att arbeta som
dmneslarare i waldorfskolan i de &mnen och arskurser dér du har de
amneskunskaper som kravs (se punkt 3). Utbildningen berattigar till
Waldorflararlegitimation.

1. Allmédn beskrivning

Utbildningen till larare i waldorfskolan innebar att bli delaktig i forvaltandet,
fordjupningen och férnyelsen av en internationellt spridd och langvarig
undervisnings- och bildningstradition. Waldorfskolan har en
undervisningstradition och en filosofisk och andlig idétradition som behover st
i standig forvandling i forhallande till de manniskor, den tid och det samhalle den
ska tjana. Utbildningen till waldorfldrare innebar for studenten att satta sig in i
den idétradition och de praktiska erfarenheter som waldorfpedagogiken idag
forfogar over samt tillagna sig redskap och formagor som kan verka férnyande
och férdjupande av dessa. Den innebar ocksa att satta traditionen i ett bredare
bildningssammanhang och att kunna férsta waldorfpedagogiken som en
bildningspedagogik.

Den innebdr ocksa att satta traditionen i ett bredare bildningssammanhang och
att forsta waldorfpedagogiken som en bildningspedagogik.

Amneslirarprogrammet ger studenten mojlighet att utveckla kunskaper,
formagor och forhallningssatt som fordras generellt i lararyrket och specifikt i
waldorfskolans undervisningsvardag. Studentens egna amneskunskaper och
tidigare forvarvade dmnesrelaterade erfarenheter utgor utgangspunkten for
studierna pa dmneslararprogrammet. Studierna syftar till att studenten ska
kunna omsatta sina kunskaper och erfarenheter till ett praktiskt didaktiskt
kunnande baserat pa forskning och beprovad erfarenhet.
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Studierna pa Waldorflararhogskolans dmneslararprogram ar orienterade mot
studenternas egna bildningserfarenheter, vilka kontinuerligt reflekteras,
bearbetas, diskuteras och relateras till pedagogisk forskning och praktiska
erfarenheter. I amneslararprogrammet ingar darfor olika former av
undervisningsaktiviteter sdsom forelasningar, litteraturstudier, gruppsamtal
blandat med konstnarliga och praktiska inslag som malning, eurytmi, sang,
berattarkonst samt olika hantverk. Programmets bredd, variation och mangfald
forvantas bidra till att utveckla studenternas praktiska didaktiska kunskaper och
formagor, pedagogiska forhallningssatt och personliga lararidentitet.

Inslagen av konstnarligt 6vande och olika hantverk i utbildningen tjanar flera
syften; de ger studenten en konstnarlig-praktisk erfarenhetsgrund for
bearbetning och reflektion av de teoretiska inslagen i studierna, de ger studenten
mojlighet att utveckla formagor till ett konstnarligt arbete i undervisningen, det
konstnarliga 6vandet i sig ger ocksa studenten ytterligare verktyg for att
uppmadrksamma, integrera och bearbeta utbildningens teoretiska, sociala och
praktiska erfarenheter. Studieupplagget lagger stor vikt vid att studenten
medvetandegors om den egna bildningsprocessen under utbildningens gang
samt vad det innebar att genomfoéra for en bildningsorienterad undervisning i
skolan.

Gemensamt for alla kurser i utbildningen ar ett bildningsorienterat upplagg
vilket betyder att undervisningen efterstravar att omfatta mer dn de centrala
larandemalen. En bildningsorienterad undervisning kan inte helt och hallet
planeras i forvag, de bildningserfarenheter som man tar med sig kan inte helt och
hallet foreskrivas. De delar av utbildningen som stracker sig utover de centrala
larandemalen 4r av storsta vikt eftersom de ocksi forbereder for undervisning i
en bildningsorienterad skolform som den waldorfpedagogiska ar.

2. Utbildningens upplagg

Programmet ar en deltidsutbildning upplagt pa fem terminer med en studietakt
pa 60%. Programmet innehaller platsférlagda modulveckor, inspelade
forelasningar, fjarrundervisning, sjalvstandiga studier samt arbetsplats- och
verksamhetsforlagda undervisningsmoment (VFU). En viktig del i programmets
upplagg ar studentens eget arbete med att lasa, bearbeta och skriva mellan de
platsférlagda utbildningstillfallena.

De platsforlagda delarna av undervisningen pd WLH i Bromma innehaller
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framforallt forelasningar, seminarier, konstnarligt och praktiskt 6vande. Den
studerande forvantas att via WLH:s larplattform kontinuerligt folja programmet
och delta i och f6lja forekommande inslag av distans- och fjarrundervisning i
kurserna. All information som ror utbildningen och kurserna ligger pa WLH:s
larplattform Itslearning. Alla skriftliga inlamningar, examinationsuppgifter och
kommunikation med programmets larare och kursansvariga sker via
larplattformen.

3. Behorighetskrav

Allman behorighet for hogskolestudier samt sarskild behorighet for
lararutbildning samt behorighet inom respektive undervisningsamne (se langre
ned) kravs.

For att bli antagen till &mneslararutbildningen kravs dmnesstudier/kompetens
for respektive dmne och undervisningsstadium enligt féljande:

e Forlarare som undervisar upp till och med arskurs 9 fordras 45-60
hogskolepoang inom respektive amne undantaget svenska, samhallskunskap
och musik dar det kravs 90 hogskolepodang inom respektive dmne.

e For larare i ggymnasieskolan fordras 90 hogskolepoang inom respektive amne
undantaget svenska, samhallskunskap och musik dar det kravs 120
hogskolepodang inom respektive dmne.

e Larare som undervisar i konstnarliga dmnen eller hantverksdmnen kan daven
ha andra icke-akademiska utbildningar i sina undervisningsamnen, till
exempel studier p§ folkhogskola, konsthdgskola eller liknande som
motsvarar minst tva ars heltidsstudier. Fér dessa utbildningar fordras intyg
fran utbildningsanordnaren. Dessa valideras av WLH.

Har du studier i enskilda @mnen utéver din grundbehorighet kan behérigheten
utokas till att omfatta fler amnen. For information om gallande podng inom varje
undervisningsdmne for respektive drskurs, se Skolverkets hemsida
https://www.skolverket.se/download/18.49f081e1610d8875001ad /15163710
59828 /Skolverket%20-
%20Tabell%206ver%20podnggranser%20for%20kompletterande%20behdrigh

et.pdf.
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4. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

[ utbildningen ingdr sex veckor obligatorisk och examinerande
verksamhetsforlagd utbildning (VFU). De studenter som arbetar som larare
parallellt med studierna kan tillgodorakna sig tre av de sex VFU veckorna. For
dessa studenter utgors VFU:n huvudsakligen av tre veckors auskultation. VFU:n ska
genomforas hos en utbildad waldorfldrare och i en annan verksamhet dn den egna.

Verksamhetsforlagda utbildningsmoment (VFU) ar en central del av
lararutbildningen dar den studerande ges mojlighet att relatera teoretiska
kunskaper till skolans vardag samt 6va formagor som ar viktiga i rollen som
larare. Under VFU:n ges studenten mojlighet att reflektera 6ver, kommunicera
och utveckla sin undervisningsformaga. Under de arbetsplatsforlagda
utbildningsmomenten prévar och reflekterar studenten aktivt sina handlingar
och didaktiska val i konkreta undervisningssituationer.

Obligatorisk VFU (auskultation) om tre veckor ingdr for alla studenter i kursen
Waldorfpedagogisk dmnesdidaktik. Alla studenter i amneslararprogrammet gor
amnesdidaktisk auskultation hos en erfaren waldorflarare inom studentens eget
undervisningsomrade.

VFU (undervisningspraktik) om tre veckor dar studenten dvar sin formaga att
sjalvstandigt planera, genomfora och utvardera sin undervisning ingar i kursen
Aktionsforskning i egen undervisning. De studenter som ar verksamma som larare
parallellt med studierna kan tillgodorakna sig denna VFU.

Studierna pa dmneslararprogrammet bygger till viss del pa att den studerande
redan dr verksam inom ett pedagogiskt arbetsfalt. Delar av kursinnehallet bygger
ocksa pa att studenten i en pedagogisk verksamhet kan omsatta och reflektera
over sitt eget didaktiska handlande och pedagogiska forhallningssatt. For de
studenter som i sin vardag inte ar verksamma inom skolan behéver dessa
praktiska undervisningsmadjligheter tillskapas. For dessa studenter anordnar
WLH individuella VFU-16sningar for att sdkerstalla att studenten ges tillracklig
erfarenhet av att sjalv planera och genomféra undervisning.

5. Utbildningens larandemal

Utbildningens generella larandemal beskrivs nedan inom tre omraden: Kunskap
och forstaelse, Fardigheter och formagor samt Varderingsformaga och
forhallningssatt.
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Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen utbildning ska studenten:

e visa sadana dmneskunskaper som kravs for den waldorfpedagogiska
yrkesutovningen, inbegripet saval brett kunnande inom dmnesstudiernas
huvudomrade som vasentligt fordjupade kunskaper inom vissa delar av
detta omrade och fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete

e visa kunskaper om waldorfpedagogikens teori, metoder, syn pa larandet
och manniskans utveckling

e visa sadana kunskaper i didaktik och &mnesdidaktik inklusive metodik
som kravs for undervisning och larande inom det eller de &mnen som
utbildningen avser och for den waldorfpedagogiska yrkesutévningen i
ovrigt

e visa kunskap om praktiska och estetiska laroprocesser

e visa kunskap om konstens mojligheter att levandegéra undervisningen i
alla @mnen

e visa sadan kunskap om barns utveckling, larande, behov och
forutsattningar som kravs for den waldorfpedagogiska yrkesutévningen

e visa kunskap om och forstdelse for sociala relationer, konflikthantering
och ledarskap

e visa kunskap om vetenskapsteori samt kvalitativa och kvantitativa
forskningsmetoder, och visa kunskap om relationen mellan vetenskaplig
grund och beprévad erfarenhet och dess betydelse for yrkesutévningen

e visa fordjupad kunskap om bedémning och betygsattning

¢ visa kunskap om skolvdsendets organisation, relevanta styrdokument,

e laroplansteori och olika pedagogisk-didaktiska perspektiv samt visa
kdnnedom om skolvdsendets historia

e visa kunskap om det muntliga berdttandets och berattelsens mojligheter
att formedla larinnehall och gestalta undervisning

Fardigheter och formagor
Efter genomgangen utbildning ska studenten ha:

e visat konstnarlig undervisningsformaga
e visat formaga att tillampa sddan didaktik och amnesdidaktik inklusive
metodik som kravs for undervisning och larande inom det eller de &mnen

6
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som utbildningen avser och for den waldorfpedagogiska yrkesutévningen
i Oovrigt

e visat formaga att ta till vara elevers kunskaper och erfarenheter for att
stimulera varje elevs larande och utveckling

e visat fordjupad formaga att skapa forutsattningar for alla elever att lara
och utvecklas

e visat fordjupad formaga att kritiskt och sjalvstandigt tillvarata,
systematisera och reflektera 6ver egna och andras erfarenheter samt
relevanta forskningsresultat for att ddrigenom bidra till utvecklingen av
yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen inom dmnen,
dmnesomraden och dmnesdidaktik

e visat formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra planera,
genomfora, utvardera och utveckla undervisning och den pedagogiska
verksamheten i 6vrigt i syfte att pa basta satt stimulera varje elevs
larande och utveckling

e visat formaga att observera, dokumentera, analysera och bedéma elevers
larande och utveckling i forhallande till verksamhetens mal och informera
och samarbeta med elever och deras vardnadshavare

e visat formaga att kommunicera och forankra skolans vardegrund,
inbegripet de manskliga rattigheterna och de grundlaggande
demokratiska varderingarna

e visat formaga att forebygga och motverka diskriminering och annan
krankande behandling av elever

e visat formaga att beakta, kommunicera och forankra ett jamstalldhets-
och jamlikhetsperspektiv i den pedagogiska verksamheten

e visat kommunikativ féormaga i lyssnande, talande och skrivande till stod
for den pedagogiska verksamheten

e visat formaga att sdkert och kritiskt anvanda digitala verktyg i den
pedagogiska verksamheten och att beakta betydelsen av olika mediers
och digitala miljoers roll fér denna

e visat formaga atti den pedagogiska verksamheten utveckla fairdigheter
som ar vardefulla for yrkesutovningen

e visat formaga att identifiera och i samverkan med andra hantera
specialpedagogiska behov

e visat formaga att formedla och kontextualisera lektionsinnehall i
gestaltade berattelser
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Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomgangen utbildning ska studenten ha:

e visat ett konstnarligt forhallningssatt till undervisning och &mnesdidaktik
i sin yrkesroll

e visat formaga till perspektivtagande, inkdnnande och forstaelse

e visat formaga att synliggora och reflektera kring sin bildningsprocess

e visat formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot barn och
deras vardnadshavare

e visat formaga att i det pedagogiska arbetet vélja, anldgga och vardera
utifran sddana vetenskapliga, samhalleliga och/eller etiska aspekter som
sammanhanget kraver, med sarskilt beaktande av de manskilga
rattigheterna, i synnerhet barnets rattigheter enligt barnkonventionen
och hallbar utveckling

e visat formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och
utveckla sin kompetens i det pedagogiska arbetet

6. Examinationer och bedémningar

Varje kursmoment har en eller flera examinerande uppgifter anpassade till
kursens innehall, syfte och upplagg. Dessa uppgifter examineras lopande under
kursen. Generellt dr det skriftliga inlamningsuppgifter som ar examinerande
uppgifter men dven tentamina, praktiska uppgifter, gruppredovisningar och
muntliga framstéallningar forekommer.

7. Narvaro

Det ar krav pa 80 % narvaro pa utbildningen. Vid franvaro som éverskrider 20 %
under ett lasar kan hela kursmoment bli underkdnda och behova goras om.
Franvaro som understiger 20% ersatts i regel med en kompensationsuppgift.

8. Tillgodoriknanden

Studenter som har dokumenterade tidigare studier i olika undervisningsamnen
eller en statlig lararexamen kan tillgodorakna sig vissa delar i programmet. En
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individuell studieplan upprattas i samband med antagning till programmet.

9. Utbildningsprogrammets Kurser

Har presenteras de nio kurser som utgér programmet. For beskrivning av mer
detaljerat innehall hanvisas till respektive kursplan.

Bildning och undervisning

[ kursen introduceras bildningsbegreppet, dess historiska bakgrund och relevans
for skola och utbildning idag.

Kursen ger en introducerande éversikt av konsthistorien. Oversikten syftar till
att synliggora hur konsten i olika tidsepoker uttrycker tidens och platsens kultur,
virderingar och vetenskapliga paradigm. Oversikten exemplifierar dven hur
konstnarliga, vetenskaplig, kulturella och historiska aspekter kan ge en vidare
amnesovergripande kontext till undervisningen i skolan.

Det centrala inslaget i kursen ar att studenten genom ett eget konstnarligt
projekt 6var, gor erfarenheter samt reflekterar kring sjalvbildandets utmaningar
och mdjligheter.

Waldorfpedagogik och allmandidaktik

Kursen behandlar waldorfpedagogikens praktik och idébakgrund i forhallande
till olika utbildningsvetenskapliga perspektiv och didaktiska traditioner. Centralt
i kursen de undervisningspraktiker som utvecklats och etablerats inom
waldorfpedagogiken

[ kursen fordjupas bildningsperspektivet pa utbildning, undervisning och
larande. Bildningsbegreppet behandlas bade utifran en historisk tradition och
utifran nutida perspektiv pa kunskap och larande. Olika allmandidaktiska
modeller och teoribildningar behandlas i relation till de
undervisningstraditioner som etablerats i waldorfskolan.

[ kursen introduceras centrala element inom waldorfpedagogisk
undervisningspraktik med sarskild tonvikt pa undervisningsmetodik och
waldorfskolans kursplan.

Kursen efterstravar att studenten, utifran ett urval av perspektiv, utvecklar och
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fordjupar sin kunskap om larande och utbildning. Kursen syftar aven till att
studenten utvecklar kunskap for att ta kunna orientera sig i fragor om skola och
pedagogisk forskning och anvianda dessa perspektiv i reflektioner 6ver sin egen
undervisning.

Kommunikation och konflikthantering i skolan

Kursen behandlar kommunikation och konflikthantering i skolsammanhang,
oavsett om det ror sig om kommunikation och konflikter mellan elever, mellan
elever och larare, kolleger emellan, eller mellan larare och vardnadshavare.

Genom kursen ges de studerande mdjlighet att fordjupa kunskapen om hur
konflikter uppstar och kan hanteras pa olika nivaer. Stor vikt laggs vid de
utmaningar som finns i arbetet med att férebygga och framja konflikter och
speciellt betonas olika strategier for konflikthantering med utgangspunkt i skilda
teoribildningar och aktuell forskning.

Waldorfpedagogisk dmnesdidaktik

Kursen syftar till att studenten gor en fordjupning av didaktiken inom sitt eget
undervisningsdmne. Lararens egen relation till sitt mne ar darfor centralt i
kursen. Kursens upplagg har sin utgangspunkt i den aktuella studentgruppens
olika undervisningsimnen. Amnesdidaktisk forskning och undervisningsimnets
didaktiska traditioner inom respektive students @mne behandlas i kursen.
Waldorfskolans kursplan och &mnesdidaktiska repertoarer behandlas och
jamfors med de statliga laroplanerna och didaktisk forskning.

Kursen innehdller VFU i form av auskultation inom det egna undervisningsamnet

Aktionsforskning i egen undervisningspraktik

Kursen syftar till att studenten utvecklar och férdjupar sin lararkompetens och
undervisningsskicklighet. Kursen ger studenten redskap i form av teoretiska
perspektiv och praktiska metoder for att reflektera 6ver, utvardera och férdandra
sin egen undervisning. Lararens formaga att leda och iscensatta ett avsett
larande utgor kursens utgangspunkt och mal. Upplagget i kursen bygger pa
aktionsforskningens metodologi. Kursen ger darfor en introduktion i pedagogisk
klassrumsforskning med sarskilt fokus pa lararen och lararens pedagogiska
formaga och forhallningssatt. Kursen innehaller dven en introduktion i

10
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vetenskaplig rapportskrivning. Kursen innehaller VFU.

Betyg och bedémning

Kursen behandlar betyg och bedomning av kunskap i skolan. I detta ingar
mattraditioner, resultatuppf6ljning, formativa och summativa bedémningar,
dokumentation och aterkoppling av elevens utveckling och larande samt hur
lararen planerar for bedomning, och aterkopplingens betydelse for larandet.
Kursen ger daven kunskaper om hur styrdokument, kursplanedokument mm.
anvands for planering och bedémning av undervisning. I kursen behandlas dven
kunskaper om teorier, principer, etiska fragestallningar, fragor kring sekretess
och tystnadsplikt, fragor och policy kring likvardighet och jamstélldhet samt
olika tillampningar som syftar till att studenten i lararyrket ska kunna
genomfora rattvisa och tillforlitliga bedomningar

Specialpedagogik och anpassning av undervisningen

Kursen ger kunskap om elevers olika forutsattningar till larande och utveckling.
Kursen behandlar hur olika neuropsykiatriska diagnoser och dyslexi paverkar
larandesituationen for vissa elever, hur elevstdd kan utformas och organiseras i
skolan, samt karaktaren pa olika funktionsvariationer och atgardsprogram.
Kunskaper om vilka hjdlpmedel och anpassningar som kan mdéjliggéra for en
enskild elev att félja undervisningen i skolan behandlas. Kursen ger kunskaper
om elevhalsans funktion i skolan och hur stéd och dokumentation kan utformas.
[ kursen ges sarskild uppmarksamhet at de speciellt waldorfpedagogisk
utvecklade stodformerna.

Skolans viardegrund, styrning och roll i samhallet

Kursen behandlar kunskaper om skolans vardegrund samt styrningen av skolan
idag och skolans roll i samhallet. [ kursen behandlas de olika styrdokument, i
form av skollag och laroplan samt internationella 6verenskommelser som
deklarationen om manskliga rattigheter och konventionen om barnets
rattigheter, som skolan har att forhalla sig till. Relationen mellan samhallets
styrning och lararens arbete med eleverna utgor utgangspunkt for
problematiseringar kring skolans olika uppdrag.

[ kursen ingar en oversikt av huvuddragen i den historiska bakgrunden till
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efterkrigstidens skolreformer genom vilken waldorfskolans plats belyses.

Examensarbete

Det sjalvstandiga examensarbetet syftar till en fordjupning inom nagot tema
inom studentens eget undervisningsamne. Inriktningen pa examensarbetet ar en
empirisk dmnesdidaktisk undersékning som utmynnar i en akademiskt
diskuterande och reflekterande text. [ examensarbetet ska studenten skriva
fram och visa fordjupade amnesdidaktiska kunskaper samt diskutera dessa i
forhallande till valda teoretiska perspektiv.

[ kursen ges ett inledande teori- och metodmoment dar nagra vanligt
forekommande forskningsmetoder och lampliga teoretiska perspektiv
behandlas.
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